WILHELM - BUSCH - GRUNDSCHULE

BERLIN

Parsteiner Ring 24 Tel. 030/9309587
12679 Berlin Fax 030/ 93491017
10G08@10G08.schule.berlin.de

Hygieneplan der Wilhelm-Busch -Grundschule

gemdf3 § 36 Infektionsschutzgesetz

auf Basis des Musterhygieneplans

Stand: Januar 2026



WILHELM - BUSCH - GRUNDSCHULE

BERLIN

Parsteiner Ring 24 Tel. 030/9309587
12679 Berlin Fax 030/ 93491017
10G08@10G08.schule.berlin.de

1. Einleitung

Schulen sind Orte, an denen viele Menschen zusammenkommen. Deshalb ist Hygiene besonders
wichtig, um Gesundheit, Wohlbefinden und die Erziehung zu hygienischem Verhalten
sicherzustellen.

Nach § 52 des Berliner Schulgesetzes umfasst die Schulgesundheitspflege neben schuldrzilichen
Untersuchungen auch Aufgaben aus dem Infektionsschutzgesetz (IfSG) sowie weitere
Mafinahmen zur Gesundheitsforderung.

Das Infektionsschutzgesetz hat das Ziel, libertragbaren Krankheiten vorzubeugen, Infektionen
frih zu erkennen und ihre Weiterverbreitung zu verhindern. Neben behérdlichen Aufgaben setzt
das Gesetz auf die Eigenverantwortung der Einrichtungen und jeder einzelnen Person.

Fir Schulen gelten besondere Pflichten nach §§ 33-36 IfSG. Nach § 36 Abs. 1 IfSG missen
Schulen ihre innerbetrieblichen Hygienemafinahmen in einem Hygieneplan festlegen.

Dabei sind neben gesetzlichen Vorgaben auch Empfehlungen von Fachgesellschaften,
Arbeitsschutzvorschriften und technische Regelwerke (z. B. DIN, VDI, EN, ISO) zu
beriicksichtigen.
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2. Risikobewertung, Hygienemanagement und Verantwortlichkeit

2.1 Risikobewertung
Das Infektionsrisiko hangt ab von:
e vorhandenen Krankheitserregern
o deren Ubertragungswegen (direkt/indirekt)
o der Immunlage von Schiilern und Personal (z. B. Impfstatus, chronische Erkrankungen)

Fiir den Ausschluss von Personen mit bestimmten Infektionskrankheiten gelten § 34 IfSG und die
Wiederzulassungsrichtlinie des RKI.

Neben klassischen Kinderkrankheiten (z. B. Masern, Mumps, Rételn, Pertussis, Varizellen,
Scharlach) treten in Schulen haufig fakal-oral Ubertragbare Erkrankungen wie Durchfall oder
Hepatitis A auf. Hier sind neben Reinigung oft auch gezielte Desinfektionsmafinahmen
erforderlich.

Bei Infektionskrankheiten, Kopfldusen oder Krdtze ist immer das Gesundheitsamt einzubeziehen.
Meningitisfalle (insbesondere durch Meningokokken oder Hib) miissen sofort gemeldet werden.

2.2 Hygienemanagement und Verantwortlichkeit

Die Schulleitung tragt die Gesamtverantwortung fiir die Hygiene. Sie kann dafiir einen
Hygienebeauftragten oder ein Hygieneteam benennen.

Aufgaben des Hygienemanagements:
e Erstellung und Aktualisierung des Hygieneplans
« Uberwachung der Einhaltung aller Mafnahmen
e Durchfiihrung von Hygienebelehrungen
o Kontaktpflege zum Gesundheitsamt und zu Eltern (ggf. iiber das Sekretariat)

Der Hygieneplan wird jahrlich Gberpriift und bei Bedarf angepasst. Die Einhaltung der
Hygienemafinahmen wird mindestens einmal jahrlich sowie bei Bedarf durch Begehungen
kontrolliert und dokumentiert. Der Hygieneplan muss jederzeit zugdnglich sein. Beschdftigte
erhalten mindestens einmal jahrlich eine Hygienebelehrung (mit Dokumentation). Auch Schiiler
werden regelmdafig lber hygienisches Verhalten informiert.
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3. Basishygiene

3.1 Hygieneanforderungen an Standort, Gebdude, RGume und Ausstattung

Grundlage sind alle baurechtlichen, brandschutztechnischen und schulbaulichen Vorgaben

sowie Unfallverhiitungsvorschriften und DIN-Normen (Anlage 1). Fiir Innenraumlufthygiene gilt

der Leitfaden des Umweltbundesamtes.

Standortbedingungen:

Zwei Schulgebdude, Tages- und Abendreinigung
Teilweise defekte Fenster erschweren Liiftung
Larmschutz vorhanden

Zwei Turnhallen (eine derzeit unbeheizt)

Schulhof 1: Baumaf3nahmen fiir 2026 geplant

Nur Schulhaus 2 ist barrierefrei

Klassenrdume teilweise zu warm und schlecht zu liiften

Sanitdrbereiche: mind. 3 Toiletten pro Etage je Geschlecht, Warmwasser nicht immer
zuverldssig

Waschbecken in fast allen RGumen

Schulgarderobe vorhanden

Erste-Hilfe-Rdume in beiden Gebduden
Kiiche/Essenausgabe durch Caterer (derzeit Sunshine)
Personalrdume vorhanden

Raum fiir Reinigungsutensilien abschlief3bar

Regelmdfige Instandhaltung ist Voraussetzung fiir gute Reinigung und Desinfektion.

In Pausen ist Stof3- oder Querliftung erforderlich. Schimmelbefall muss sofort gemeldet und

durch das Schulamt saniert werden.
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3.2 Reinigung und Desinfektion
3.2.1 Allgemeines

Regelmdflige Reinigung - besonders der Hande und hdufig beriihrter Fladchen - ist Grundlage
guter Hygiene. Desinfektion ist notig bei:

e Blut, Erbrochenem, Stuhl, Urin
e gehduft auftretenden Magen-Darm-Infektionen
Zustdndig: Tages- und Abendreinigung.

Bei meldepflichtigen Krankheiten erfolgen Mafinahmen in Abstimmung mit dem
Gesundheitsamt. Desinfektionsmittel miissen sicher und fiir Schiler unzugénglich aufbewahrt
werden.

3.2.2 Handehygiene

Hande sind der wichtigste Ubertragungsweg fiir Krankheitserreger. Héndewaschen und ggf.
Handedesinfektion sind zentrale Schutzmafinahmen.

Handwaschplatze verfiigen tber:
o flieBendes Wasser (kalt, teilweise warm)
o Flissigseifenspender
e Einmalhandtiicher
e Miilleimer
Das pddagogische Personal unterstiitzt die Kinder beim Erlernen der richtigen Technik.
Handewaschen ist erforderlich:
e nach Verschmutzung oder Reinigungsarbeiten
e nach Toilettengang
e vor Umgang mit Lebensmitteln
e vor dem Essen

Handedesinfektion ist erforderlich:
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e nach Kontakt mit Blut, Erbrochenem, Stuhl, Urin
e nach Kontakt mit potenziell infektiosem Material
e nach engem korperlichem Kontakt mit Erkrankten

Die genaue Anwendung steht in der Betriebsanweisung. Grobe Verschmutzungen beseitigt die
Reinigungsfirma.

3.2.3 Behandlung von Fldchen und Gegenstdnden

Die Reinigung libernimmt die Firma Pettersen gemdf3 Ausschreibung des Bezirksamtes.
Schmutzmatten/-gitter liegen in den Eingangsbereichen aus.

3.2.4 Reinigungsfrequenz

Die tdgliche Reinigungsfrequenz ist in der Ausschreibung des Bezirksamtes festgelegt. Eine
Grundreinigung erfolgt einmal jahrlich in Absprache mit Koordination FK und SHM.

3.3 Umgang mit Lebensmitteln
e Um lebensmittelbedingte Erkrankungen zu vermeiden, gelten hohe Hygienestandards.
o Verantwortlich im Schulbetrieb (auBBer Essensausgabe): Schulleitung

o Beschdaftigte mit Lebensmittelkontakt bendtigen eine Belehrung nach §8§ 42/43 1fSG und
eine gliltige Bescheinigung

e Keine Risikolebensmittel
o Fir Essensausgabe: Caterer (derzeit Sunshine)
e Geschirrtiicher/Lappen nach Benutzung entsorgen
e Tische nach dem Essen reinigen
3.3.1 Mitgebrachte Lebensmittel

Mitgebrachte Lebensmittel (z. B. Kuchenbasare) sind erlaubt, wenn ausschlieB3lich vollstandig
durchgebackene Kuchen ohne Fiillungen/Glasuren angeboten werden. Vor dem Essen priift das
Personal den einwandfreien Zustand. Reste miissen am selben Tag entsorgt werden.

3.3.2 Reinigungsmaf3inahmen

o Geschirr (AGs etc.) nach jeder Nutzung im Geschirrspiiler reinigen
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e Sauberes Geschirr in geschlossenen Schrdnken lagern

e Tische und Flachen nach Lebensmittelkontakt reinigen

e Lappen danach wechseln oder griindlich waschen und trocknen
3.4 Sonstige Hygieneanforderungen
3.4.1 Abfallbeseitigung

e Miilltrennung in Klassen- und FreizeitrGumen

e Entleerung durch Abendreinigung

e Miillstandsflachen werden durch SHM gepflegt
3.4.2 Schadlingsbekdmpfung

Bei Schddlingsbefall informiert der SHM das Bezirksamt, das eine fachkundige Bekdmpfung
veranlasst. Das Gesundheitsamt wird ebenfalls informiert.

3.4.4 Trinkwasser/Wasserspielplatz

Trinkwasserspender werden von den Berliner Wasserbetrieben gestellt und vom Caterer
gewartet. Der Wasserspielplatz auf Schulhof 1ist auf3er Betrieb und wird im Zuge der Sanierung
zuriickgebaut.

3.4.5 Spielsand/Sprunggruben

Reinigung und Befiillung erfolgen durch das Bezirksamt. Verschmutzungen sind an den SHM zu
melden.



WILHELM - BUSCH - GRUNDSCHULE

BERLIN

Parsteiner Ring 24 Tel. 030/9309587
12679 Berlin Fax 030/ 93491017
10G08@10G08.schule.berlin.de

4. Anforderungen nach dem Infektionsschutzgesetz

4.1 Gesundheitliche Anforderungen
4.1.1 Personal im Kiichen-/Lebensmittelbereich (§ 42 1fSG)
Personen diirfen nicht im Lebensmittelbereich arbeiten, wenn sie:

e an bestimmten infektisen Darmerkrankungen oder Hepatitis A/E leiden oder verddchtig
sind

 infizierte Wunden/Hauterkrankungen haben, die iiber Lebensmittel iibertragbar sind
o bestimmte Erreger ausscheiden (z. B. Salmonellen, Shigellen, EHEC, Cholera)
4.1.2 Lehr-, Erziehungs-, Aufsichtspersonal
Personen mit Erkrankungen nach § 34 (1) IfSG oder Ldusebefall diirfen nicht tatig sein.
4.1.3 Kinder, Jugendliche
Kinder mit Infektionen nach § 34 (1) IfSG diirfen die Schule bis zur Genesung nicht betreten.
4.2 Mitwirkungs- bzw. Mitteilungspflicht
Alle sind verpflichtet, Infektionskrankheiten sofort im Sekretariat zu melden.
4.3 Belehrung
4.3.1 Personal im Kiichen-/Lebensmittelbereich (§43 IfSG)
o Tdatigkeitsaufnahme nur mit Bescheinigung des Gesundheitsamtes
e Aller 2 Jahre Wiederholungsbelehrung durch den Arbeitgeber
e Dokumentation ist verpflichtend
4.3.2 Lehr-, Erziehungs-, Aufsichtspersonal (§34 IfSG)
e Belehrung vor Tatigkeitsbeginn und danach alle 2 Jahre
e Protokollaufbewahrung: 3 Jahre
4.3.3 Kinder, Jugendliche, Sorgeberechtigte (§34 IfSG)

e Belehrung bei Neuaufnahme in die Schule
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o schriftliche Bestatigung empfohlen

e Merkblatt aushdndigen

o Bei Schulwechsel ist eine erneute Belehrung erforderlich
4 .4 Vorgehen bei meldepflichtigen Erkrankungen
4.4.1 Wer muss melden?

e Primdr: Sorgeberechtigten

e Zusatzlich: die Schulleitung bei Auftreten/Verdacht in der Schule (innerhalb 24 Stunden)
Meldeweq: Beschdftigte/Sorgeberechtigte - Schule - Schulleitung - Gesundheitsamt

Meldeinhalte: Art der Erkrankung, Personalien, Anzahl Erkrankter, Anschrift, Erkrankungstag,
Kontaktpersonen, ggf. Untersuchungsergebnisse, Arztkontakt

Maf3nahmen in der Schule:
e Betroffene isolieren
e Angehorige informieren
e Infektionsquellen sichern
4.4.2 Information der Betreuten/Sorgeberechtigten
Bei Verdacht auf meldepflichtige Erkrankungen erfolgt eine anonyme Information:
e Aushdnge
e Merkbldgtter
e Gesprdche/Informationsveranstaltungen
Alle Maf3nahmen erfolgen in Abstimmung mit dem Gesundheitsamt.
4.4.3 Besuchsverbot und Wiederzulassung

Ein Besuchsverbot besteht bei Infektionen nach § 34 {SG. Wiederzulassung erfolgt nach
Abklingen der Erkrankung bzw. drztlicher Bestatigung. Ein Attest hat sich bewdhrt.

4.5 Schutzimpfungen an Schule

Es besteht Nachweispflicht fir die vollstandige Masernimpfung.
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B. Erste Hilfe

e Regelmdflige Teilnahme an Erste-Hilfe-Fortbildungen

o Jahrliche Kontrolle der Erste-Hilfe-Kasten durch das Sekretariat
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Anlage

Literatur

Wichtige rechtliche Grundlagen (s. auch unter hitp://www.gesetze-im-internet.de,
http://bundesrecht.juris.de, http://frei.bundesgesetzblatt.de)

» Gesetz zur Verhiitung und Bekdmpfung von Infektionskrankheiten beim Menschen
(Infektionsschutzgesetz - [fSG) vom 20.07.2000 (BGBL. | Nr. 33, S. 1045 - 1077), zuletzt
gedndert durch Art. 2 § 3 vom 01.09.2005 (BGBLI. |, S. 2618)

« Schulgesetz fiir das Land Berlin (Schulgesetz - SchulG) vom 26.01.2004 (GVBL. S. 26), zuletzt
gedndert durch Artikel | des Gesetzes vom 02.03.2009 (GVBL. S. 62)

« Sozialgesetzbuch Fiinftes Buch (SGB V) - Gesetzliche Krankenversicherung vom 20.12.1988
(BGBL. | S. 3853) §§ 21 und 26; zuletzt gedndert durch Art. 3a G vom 29.08.2005 BGBI. | S.
2570

» Sozialgesetzbuch Siebtes Buch (SGB VII) - Gesetzliche Unfallversicherung vom 07. 08.1996
(BGBL. | S. 1254), zuletzt geéndert durch Art. 1 vom 14.08.2005 (BGBL. | S. 2410

» Sozialgesetzbuch Achtes Buch (SGB VIII) - Kinder- und Jugendhilfe vom 26. Juni 1990 (BGBIL. |
S.163)i. d. F. vom 08.12.1998 (BGBL. | S. 3546) § 1 Abs. 3, Nr. 3

 Lebensmittel-, Bedarfsgegenstdnde- und Futtermittelgesetzbuch LFGB - Lebensmit-tel- und
Futtermittelgesetzbuch vom 01.09.2005 (BGBL. | Nr.55 S. 2618)

» EU-Hygienepaket zur Lebensmittelhygiene (EU-Verordnungen Nr. 852/2004, 853/2004,
854/2004) sowie ergdnzend 882/2004, Aufhebungs-Richtlinie RL 2004/41 einschl.
Durchfiihrungsverordnungen (VO (EG) Nr. 2073/2005, 2074/2005, 2075/2005, 2076/2005)
« Verordnung zur Novellierung der Trinkwasserverordnung vom 21.05.01 (BGBL. I, Nr. 24, 2001,
S. 959-980)

* Bauordnung fiir Berlin (BauOBIn) vom 29. September 2005 (GVBI. S. 495), zuletzt gedndert
durch § 9 des Gesetzes vom 7. Juni 2007 (GVBL. S. 222)

« Ausfiihrungsvorschrift zu § 8 Abs. 2 und 3 der Bauordnung fiir Berlin (BauOBIn) - Notwendige
Kinderspielplatze - (AV Notwendige Kinderspielplatze) vom 16. Januar 2007 (Abl. S. 215)

* Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) vom 07.08.96 (BGBIL. |, S. 1246) gedndert durch Artikel 9 des
Gesetzes vom 27.09.96 (BGBL. | S. 1461)

« Verordnung iiber Arbeitsstatten (Arbeitsstattenverordnung - ArbStatV) vom 12. August 2004
(BGBL. | S. 2179 - 2189)

» Verordnung iiber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Tatigkeiten mit biologischen
Arbeitsstoffen (Biostoffverordnung - BioStoffV) vom 27. Januar 1999, BGBL. |, Nr. 4, S. 50 - 60,
zuletzt gedndert durch Art. 2 der Verordnung zur Umsetzung der EG-Richtlinie 2002/44/EG und
2003/10/EG (BGBL. I Nr. 8 S. 261, 269-270)

« Technische Regel fiir Biologische Arbeitsstoffe (TRBA) 400: Handlungsanleitung zur
Gefdhrdungsbeurteilung bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen
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» Technische Regel fiir Biologische Arbeitsstoffe (TRBA) 500: Allgemeine Hygiene-maf3nahmen:
Mindestanforderungen

o GUV-SI 8017: Auf3enspielfldchen und Spielplatzgerate

» GUV-SI 8018: Giftpflanzen - beschauen, nicht kauen

« BGR/GUV-R 500: Betreiben von Arbeitsmitteln (Kapitel 2.6: Betreiben von Wasche-reien)

* BGV/GUV-V A 1: Grundsdtze der Prdvention

e BGV/GUV-V A 4: Arbeitsmedizinische Vorsorge

* BGR A 1: Grundsdtze der Prdvention

o GUV-I 512: Erste-Hilfe-Material

» GUV-SR 2006: Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Tatigkeiten mit bio-logischen
Arbeitsstoffen im Unterricht (in Bearbeitung)

Wichtige fachliche Standards

o Hinweise fiir Arzte, Leitungen von Gemeinschaftseinrichtungen und Gesundheitsém-ter zur
Wiederzulassung in Schulen und sonstigen Gemeinschaftseinrichtungen (ak-tualisierte Fassung
vom Juli 2006, www.rki.de).

o Aktuelle Liste der vom Robert Koch-Institut gepriften und anerkannten Desinfekti-onsmittel und
-verfahren (www.rki.de)

o Aktuelle Desinfektionsmittelliste des Verbundes fir Angewandte Hygiene (VAH) = ehemals Liste
der Deutschen Gesellschaft fiir Hygiene und Mikrobiologie (DGHM)

o Liste der nach den Richilinien der Deutschen Veterindrmedizinischen Gesellschaft (DVG)
gepriiften und als wirksam befundenen Desinfektionsmittel fiir den Lebens-mittelbereich
(Handelspréparate), Stand 01.02.1999

« Nationale Leitlinien fiir eine gute Hygienepraxis (Lebensmittelhygiene)

o Impfempfehlungen der Standigen Impfkommission am Robert Koch-Institut (STIKO; www.rki.de)
 Impfempfehlungen des jeweiligen Bundeslandes

» Leitfaden fiir die Innenraumlufthygiene in Schulgebduden, erarbeitet von der Innen-
raumlufthygiene-Kommission des Umweltbundesamtes, Juni 2000 (www.umwelt-bundesamt.de -
Rubrik Veroffentlichungen)

» Empfehlungen des Umweltbundesamtes ,,Periodische Untersuchung auf Legionellen in
zentralen Erwdrmungsanlagen der Hausinstallation nach § 3 Nr. 2 Buchstabe ¢ TrinkwV 2001,
aus denen Wasser fiir die Offentlichkeit bereit gestellt wird“

» VDI 6022 Hygienische Anforderungen an Raumlufttechnische Anlagen

» VDI 6023 Hygienebewusste Planung, Ausflihrung, Betrieb und Instandhaltung von
Trinkwasseranlagen

» DVGW W551 Trinkwassererwdrmungs- und Leitungsanlagen. Technische Maf3inah-men zur
Verminderung des Legionellenwachstums

* DIN 10508 Lebensmittelhygiene - Temperaturen fiir Lebensmittel
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e DIN 10514 Lebensmittelhygiene - Hygieneschulung

* DIN 10516 Lebensmittelhygiene - Reinigung und Desinfektion

» DIN 10523 Lebensmittelhygiene - Schadlingsbekdmpfung im Lebensmittelbereich

» DIN 18024 Barrierefreies Bauen

* DIN ISO 5970 Stiihle und Tische fiir Bildungseinrichtungen; Funktionsmafle

* DIN 5034 Tageslicht in Innenrdumen

e DIN 5035 Innenraumbeleuchtung mit kiinstlichem Licht

* DIN EN 12464-1 Licht und Beleuchtung - Beleuchtung von Arbeitsstatten - Arbeits-stdtten in

InnenrGumen

» DIN EN 1176 Spielplatzgerdte und Spielplatzboden

» DIN 18032 Sporthallen - Hallen und Rdume fiir Sport und Mehrzwecknutzung

» DIN 18034 Spielplatze und Freirdume zum Spielen - Anforderungen und Hinweise fiir die

Planung und den Betrieb

* DIN 19643 Aufbereitung von Schwimm- und Badebeckenwasser

Anlage 2

Reinigungs- und Desinfektionsplan fur Schulpersonal

Was Wann Wie Womit Wer
Handewaschen nach auf die feuchte | Scoft Personal und
Toilettenbenutzung| Hand geben Schiiler:innen
und und mit Wasser
Schmutzarbeiten, | aufschdumen
vor Umgang mit (30 Sekunden)
Lebensmitteln,
bei Bedarf
Hdnde nach mind. 3-5ml auf | Duchesse MED Personal und

desinfizieren

Kontamination mit
Blut, Stuhl, Urin u.
a.,

bei Haufungen von
Magen-/

Darminfektfionen

der trockenen
Haut gut
verreiben
(30 Sekunden)

Schiiler:innen




